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Smutny pribeh Cavendisha: po boji
s depresiou mu hrozi nedobrovolny
koniec

MATE) ONDRISEK

Mark Cavendish po pade na Tirreno - Adriatico 2018. Foto - TASR/AP

Ked sa po minulotyzdiiovych pretekoch Gent — Wevelgem postavil pred kamery
belgickej televizie Sporza, vyhrkli mu slzy. ,Toto mohli byt moje posledné preteky,’

povedal zlomenym hlasom Mark Cavendish.
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Slavny cyklista napokon Startoval aj na pretekoch Scheldeprijs, pred ktorymi povedal, Ze
sa rozplakal, pretoZe si myslel, Ze dalSie belgické klasiky zrusia pre opatrenia suvisiace

s koronavirusom.

.Nemam kontrakt na budicu sezonu a vzalo ma, Ze to mohli byt posledné preteky mojej
kariéry,' povedal Cavendish podla Cyclingnews. ,Nemdm vSak v imysle skon¢it, milujem

tento Sport,’ doplnil.

Brita uvidime v zostave timu Bahrain McLaren aj na dalSich belgickych klasikach Okolo
Flamska a Tri dni de Panne. Co bude potom, je nejasné a Cavendish méZe naozaj zaZit

smutny a nedobrovolny koniec kariéry.

Posledné sezény sa na bicykli trapi a naposledy zvitazil zac¢iatkom roku 2018, ked vyhral

etapu na Okolo Dubaja.

Virus a depresia

Od sezoény 2017, pocas ktorej spadol na Tour de France po zrazke s Petrom Saganom, to
nie je ten isty cyklista ako predtym. Na jar 2017 mu lekdri v tele objavili Epsteinov-

Barrovej virus, ktory spésobuje mononukle6zu.

Cavendish sa virusu nedokazal zbavit dva roky, stratil rychlost aj priebojnost
a v sucasnosti sa uz do Sprintov ani nedostava. V aprilovom rozhovore pre The Times

priznal, Ze psychicky trpel.

,V auguste 2018 mi diagnostikovali klinicka depresiu, s ktorou som musel dost tvrdo
bojovat. Bolo to temné obdobie. Nebral som lieky, ale dostalo sa mi pomoci a myslim si,

ze som uz z toho vonku,’ povedal Cavendish.
Jeho vykonnost sa vSak nezlepsila ani tento rok, ked je po dlhom ¢ase uplne zdravy.

Zrazka so Saganom pre Cavendisha v uplynulych sezoénach nebola jedinym padom, na
Okolo Abu Zabi 2018 si privodil otras mozgu.

https://dennikn.sk/2091287/smutny-pribeh-cavendisha-po-boji-s-depresiou-mu-hrozi-nedobrovolny-koniec/?ref=tit 2/6


https://www.cyclingnews.com/news/mark-cavendish-i-dont-have-a-desire-to-stop-racing/
https://www.cyclingweekly.com/news/latest-news/mark-cavendish-cleared-epstein-barr-threshold-first-time-two-years-423000
https://www.thetimes.co.uk/article/mark-cavendish-i-had-clinical-depression-it-was-dark-but-im-on-other-side-now-dv8rfx9ll
https://www.cyclingnews.com/news/mark-cavendish-home-after-concussion-in-abu-dhabi/

10/19/2020 Smutny pribeh Cavendisha: po boji s depresiou mu hrozi nedobrovolny koniec — Dennik N
Ked sa o dva mesiace vratil na pretekoch Tirreno - Adriatico, spadol znovu a zlomil si
rebro. Reportér dennika The Guardian William Fotheringham Cavendishovi pred Tour

de France 2018 pripomenul zrazku so Saganom.

Brit vSak vtedy v rozhovore poprel, Ze by sa po nej bal Sprintovat.

,Nebojim sa, ale viac myslim na mozné nasledky. Moje rameno uz nikdy nebude tplne
v poriadku. Citim to na bicykli, ovplyviiuje to moju poziciu pri Sprinte. Rameno mam
trvalo poskodené, do konca Zivota,” hovoril Cavendish.

,Co sa stalo v roku 2017, je viak uZ za mnou. TeSim sa na Tour, doplnil.

V roku 2018 vSak Tour de France nedokoncéil po tom, ¢o v 11. etape nestihol ¢asovy limit.

Odvtedy sa uz nedostal do nomindcie na Ziadne trojtyZdnové preteky.

Mark Cavendish, ked' este vitazil. Foto - TASR/AP
Wigdins: Ineos, podpiste ho
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Mark Cavendish bol kedysi v rovinatych Sprintoch takmer neporazitelny a na Tour de
France vyhral 30 etdp. Zdalo sa, Ze by mohol prekonat aj rekordnych 34 vitazstiev

Eddyho Merckxa, ale to sa mu uz nepodari.

Jeho niekdajsia sila sa vSak dnes, paradoxne, ukazuje ako slabina. Cavendish bol pocas
celej kariéry ¢istokrvnym Sprintérom a okrem zaverecného zrychlenia a Sprintérskych

vitazstiev nemal svojim timom ¢o ponuknut.

Na rolu domestika nie je zvyknuty, aj ked sa v 35 rokoch velmi snazi. Na klasikach Gent
— Wevelgem aj Scheldeprijs bol ¢lenom tnikov, ale nie je isté, ¢i mu to bude stacit na

novua zmluvu.

Séf timu Bahrain McLaren Rod Ellingworth pocas pretekov Giro d'Italia nepovedal, ¢i

Cavendish v time zostane.

,Stale pracujeme na buducoroc¢nej zostave, vSetko nechavame otvorené. Som si vsak isty,

Ze bude dalej pretekat,’ uviedol Ellingworth podla Cyclingnews.

Niekdajsi Cavendishov kolega z britskej drahovej reprezentacie a timu Sky Bradley
Wiggins tvrdi, Ze Cavendish si nezasliZi skoncit takto a mal by dostat moZnost odjazdit

eSte aspon jednu rozluckovu sezéonu.

~Mark je ako m6j mladsi brat, zboZnujem ho. Je majster sveta, vyhral Milano - San
Remo, na Tour ma tridsat vitazstiev a spopularizoval cyklistiku v Britanii. Niekto ako on
by nemal konéit na zdklade rozhodnuti inych,’ uviedol Wiggins vo svojom podcaste The
Bradley Wiggins Show.

VZdy chcete mat asponl ¢iasto¢nu kontrolu nad tym, kedy skoncite,’ povedal Wiggins,
ktory v roku 2012 slavne priviedol Cavendisha k vitazstvu na Tour. Ako uz isty vitaz

celkového poradia mu v zltom drese rozbehol Sprint na Elyzejskych poliach.

,Chapem, Ze timy maju financéné tazkosti, ale niekto by si mal povedat, Ze tento chlap si
zasluazi lepsi koniec neZ plac v cieli Gent - Wevelgem. Nemusi to byt vitazstvo, ale

reSpekt, aky si zasluzi,' komentoval v podcaste.
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Bradley Wiggins vyzval $éfa timu Ineos Grenadiers Dava Brailsforda, aby Cavendishovi

ponukol jednoroénu zmluvu.

~Podme, Brailsford, podpiste ho na buduci rok! Povedzte, Ze to bude jeho posledna

sezdna, a budu ho oslavovat kdekolvek, kam pride.”

Ly

Bradléy Wiggins a Mark Cavenilsh. Foto — TASR/AP
Koniec celej generacie

Cavendish je v su¢asnom peloténe World Tour cyklistom s druhym najvyssim poctom
profesionalnych vitazstiev — m4 ich 146. Jedinym tspeSnejSim aktivnym cyklistom je

André Greipel, ktory vyhral o desat pretekov viac.
Cavendish, Greipel a Marcel Kittel boli eSte pred par rokmi dominantnymi Sprintérmi.

vvvvv

etap, ale tato generaciu uz davno vytlacili mladsi a rychlejsi.
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Najmladsi z trojice Kittel vlani v 31 rokoch ukondil kariéru. ESte v roku 2017 pritom

vyhral pat etap na Tour, ale po prestupe do timu KatuSa-Alpecin zaZil vyrazny apadok.

Na Tour 2018 nestihol ¢asovy limit v rovnakej etape ako Mark Cavendish a Sportovy

riaditel KatuSe Dmitrij KonySev ho ostro skritizoval.
,Platime mu vela periazi, ale on je zahladeny len do seba. V Cholete pred timovou
¢asovkou sa hral poc¢as mitingu s telefénom, aby mi dal najavo, Ze ho nezaujima, ¢o

hovorim,” povedal pre L'Equipe.

Kittela takisto trapili psychické problémy a koniec kariéry oznamil v rozhovore pre Der

Spiegel s tym, Ze ,stratil akukolvek motivaciu nadalej sa mucit na bicykli”
Pravdepodobne najlepsi koniec kariéry z trojice slavnych Sprintérov bude mat André
Greipel. Nemec bol vzdy o nieco odolnejsi nez Cavendish a Kittel a aj v 38 rokoch sa
dostal do zostavy timu Israel Start-Up Nation na Tour de France.

Ani Greipel sice nevitazi, ale obcas sa asporl ukaze v Sprinte. V 10. etape tohtorocnej
Tour skondil Siesty. Izraelsky tim si v§ak velmi pochvaluje jeho pozitivny vplyv na
mladsich jazdcov a predlZil s Greipelom zmluvu o dva roky.

Nemecky cyklista preto bude medzi profesionalmi jazdit aZ do Styridsiatky.

,Velmi si cenime, ¢o André prinasa timu vykonmi aj odovzdavanim skusenosti

ostatnym,” uviedol podla Cyclingnews manazér timu Kjell Carlstrom.

Ak mate pripomienku alebo ste nasli chybu, napiSte prosim na editori@dennikn.sk.
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